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SZCZEGOLOWY ROZKLAD MATERIALU DLA KLASY 5

Rozktad materiatu

1. Geograficzny punkt widzenia 1.1-XVIII.3 1
2. Orientacja na mapie i globusie I.1) stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale mapy do obliczania odlegtosci miedzy
wybranymi obiektami;
1.2) rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski; 1
1.3) czyta tres¢ mapy Polski;
I1.1) wskazuje na globusie i mapie $wiata: bieguny, réownik, potudnik zerowy i 180°,
pdtkule, zwrotniki i kota podbiegunowe.
3. Jak czyta¢ mape I.1) stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale mapy do obliczania odlegtosci miedzy
wybranymi obiektami; 1
1.2) rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski;
I.3) czyta tres¢ mapy Polski.
4, Moja okolica na mapie 1.2) rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski;
1.3) czyta tres¢ mapy Polski;
1.4) czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia szkoty, odnoszac je do elementéw srodowiska
geograficznego obserwowanych w terenie.
5. Odkrywanie mapy swiata I1.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;
I1.2) wymienia nazwy kontynentdw i oceandw oraz wskazuje ich potozenie na globusie i mapie $wiata oraz
okredla ich potozenie wzgledem réwnika i potudnika zerowego; 1
I11.3) wskazuje na mapie wielkie formy uksztattowania powierzchni Ziemi i akweny morskie na trasach
pierwszych wypraw geograficznych.
6. Podsumowanie dziatu 1.1-4, 11.1-3 1
Krajobrazy Polski I1.1) wskazuje na mapie potozenie krain geograficznych Polski;
7. I1.2) przedstawia gtéwne cechy krajobrazéw Polski oraz wykazuje ich zréznicowanie; 1
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec Srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.
Od krajobrazu pierwotnego 11.8) dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty pod wzgledem jego piekna oraz tadu i estetyki
do kulturowego zagospodarowania podczas zajec¢ realizowanych w terenie oraz proponuje zmiany w jego zagospodarowaniu;
8. I1.7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka; 1
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.
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Tatry

11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

11.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkaricéw wybranych krain geograficznych Polski;

I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

10.

Wyzyna Krakowsko-Czestochowska

11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

11.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

I.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkaricéw wybranych krain geograficznych Polski;

I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

11.

Nizina Mazowiecka

11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

11.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkarncéw wybranych krain geograficznych Polski;

I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

12,

Pojezierze Mazurskie

11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

11.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkarncéw wybranych krain geograficznych Polski;

I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

13.

Pobrzeze Stowinskie

11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

I1.4) przedstawia podstawowe zalezno$ci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkarncéw wybranych krain geograficznych Polski;

I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec Srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

14.

Krajobraz miejsko-przemystowy
Wyzyny Slaskiej

I1.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

I1.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;

I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkarncéw wybranych krain geograficznych Polski;

I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
I1.7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka;

11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec Srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.
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Wyzyna Lubelska — rolnicze zagtebie 11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;
11.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;
I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkaricéw wybranych krain geograficznych Polski;
15. I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie; 1
11.7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.
Warszawa — krajobraz wielkiego miasta 11.3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;
I1.4) przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw;
I1.5) opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkarncow wybranych krain geograficznych Polski;
16. I1.6) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie; 1
11.7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.
Krajobraz najblizszej okolicy 11.8) dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty pod wzgledem jego piekna oraz tadu i estetyki
17 zagospodarowania podczas zajec realizowanych w terenie oraz proponuje zmiany w jego zagospodarowaniu; 1
' I1.7) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka;
11.9) przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.
18. Podsumowanie dziatu I1.1-11.9 1
19. Strefowosc i pietrowos¢ IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typdw krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtdwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;
IV.5) prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zajeé mieszkancéw
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspotzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdbwnymi cechami krajobrazéw.
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20. Wilgotne lasy rownikowe IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazow;
IV.2) odczytuje wartos¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opaddw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i porownuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazow;
IV.5) prezentuje niektdre przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zaje¢ mieszkaricow
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspotzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdbwnymi cechami krajobrazéw

21. Lasy strefy umiarkowanej IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatograméw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;
IV.5) prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zajeé mieszkancéw
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdwnymi cechami krajobrazéw

22. Sawanna i stepy IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i porownuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach;
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;
IV.5) prezentuje niektdre przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zajeé mieszkaricéw 1
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdwnymi cechami krajobrazéw
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23. Pustynie gorace i lodowe IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazow;
IV.2) odczytuje wartos¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opaddw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i porownuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazow;
IV.5) prezentuje niektdre przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zaje¢ mieszkaricow
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspotzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdbwnymi cechami krajobrazéw

24. Krajobraz srédziemnomorski IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatograméw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;
IV.5) prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zajeé mieszkancéw
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdwnymi cechami krajobrazéw

25. Tajga IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typdw krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i porownuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach;
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;
IV.5) prezentuje niektdre przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zajeé mieszkancéw 1
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdwnymi cechami krajobrazéw
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26. Tundra IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazow;
IV.2) odczytuje wartos¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opaddw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i porownuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazow;
IV.5) prezentuje niektdre przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zaje¢ mieszkaricow
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspotzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdbwnymi cechami krajobrazéw

27. Krajobraz wysokogoérski Himalajow IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatograméw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy Swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach; 1
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw;
IV.5) prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zaje¢ mieszkaricow
poznawanych obszardw;
IV.6) identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdwnymi cechami krajobrazéw

28. Podsumowanie dziatu IV.1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazéw;
IV.2) odczytuje wartosc¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych na
podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych;
IV.3) przedstawia gtéwne cechy i porownuje poznawane krajobrazy swiata oraz rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach;
IV.4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazéw; 1
IV.5) prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania, gtéwnych zajeé mieszkancéw
poznawanych obszaréw;
IV.6) identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;
IV.7) ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi
i gtdwnymi cechami krajobrazéw
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